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11:10 - 11:55	 Impacto del trauma y abordaje psicológico

11:10 - 11:40 	 María Frenzi, doctora en psicología, profesora en UDIMA, y especialista en el 	
		  abordaje psicológico del trauma.

			   ·  Repercusión del trauma en la esfera personal, familiar, 
			      social y laboral. 
			   ·  Terapias psicológicas centradas en el trauma. 
			   ·  El papel del entorno. 

11:40 - 11:55	 Turno de preguntas

11:55 - 12:15	 Retos clínicos en el abordaje terapéutico del trauma psicológico 
		  y la depresión
		  Debate ponentes.

12:15 - 12:30	 Turno de preguntas

12:30 - 12:50	 Testimonio

12:50 - 13:10	 Turno de preguntas

13:10 - 13:40	 Turno de preguntas general

13:40 - 13:50	 Conclusiones

			   ·  Ponentes
			   ·  Moderador
			   ·  Paciente

14:15		  Comida

9:00 - 9:10 	 Introducción y Bienvenida

9:00 - 9:05	 Bienvenida institucional
		  Eva Perea, Business Unit Director Lundbeck Iberia. 

9:05 - 9:10	 Presentación de la jornada y ponentes
	 	 Rocío R. García-Abadillo, periodista de Diario Médico y moderadora.

9:10 - 9:55	 Un primer acercamiento al trauma psicológico: 
		  definición, diagnóstico y abordaje farmacológico

9:10 - 9:40	 Alicia Valiente, psiquiatra y coordinadora de la Unidad de Investigación del 
		  Centro Fórum, Hospital del Mar.

			   ·  Definición, características y tipos de trauma. 
			   ·  El diagnóstico y detección temprana del trauma psicológico 
			      y la depresión.
			   ·  Tratamiento farmacológico del trauma psicológico.
 
9:40 - 9:55 	 Turno de preguntas

9:55 - 10:40 	 Epidemiología, factores de riesgo y consecuencias del trauma psicológico

9:55 - 10:25	 Guillermo Lahera, jefe de sección de Psiquiatría en el Hospital Universitario 			 
		  Príncipe de Asturias.	

			   ·  Epidemiología del trauma psicológico. 
			   ·  Resiliencia y factores de riesgo.
			   ·  Trauma, depresión y suicidio.

10:25 - 10:40	 Turno de preguntas

10:40 - 11:10 	 Café y check-out


