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PROGRAMA #SeminarioLundbeck24 Sitges, 23-24 de mayo 2024

9:00 - 9:10 Introduccién y Bienvenida 1:10 - 11:55 Impacto del trauma y abordaje psicolégico

9:00 - 9:05 Bienvenida institucional 11:10 - 11:40 Maria Frenzi, doctora en psicologia, profesora en UDIMA, y especialista en el
Eva Perea, Business Unit Director Lundbeck Iberia. abordaje psicoldgico del trauma.

9:05 - 9:10 Presentacion de la jornada y ponentes - Repercusion del trauma en la esfera personal, familiar,
Rocio R. Garcia-Abadillo, periodista de Diario Médico y moderadora. social y laboral.

- Terapias psicoldgicas centradas en el trauma.

9:10 - 9:55 Un primer acercamiento al trauma psicolégico: - El papel del entorno.

definicion, diagndstico y abordaje farmacolégico

1:40 - 11:55 Turno de preguntas
9:10 - 9:40 Alicia Valiente, psiquiatra y coordinadora de la Unidad de Investigacion del
Centro Forum, Hospital del Mar.

1M:55 - 12:15 Retos clinicos en el abordaje terapéutico del trauma psicolégico

y la depresion
Debate ponentes.

- Definicion, caracteristicas y tipos de trauma.
- El diagnodstico y deteccion temprana del trauma psicoldgico

y la depresion. o - 12:15 - 12:30 Turno de preguntas
- Tratamiento farmacoldgico del trauma psicoldgico.

12:30 - 12:50 Testimonio
9:40 - 9153 Turno de preguntas 12:50 - 13:10 Turno de preguntas
9:55 - 10:40 Epidemiologia, factores de riesgo y consecuencias del trauma psicoldgico 6 A Turno de preguntas general
9:55 - 10:25 Guillermo Lahera, jefe de seccion de Psiquiatria en el Hospital Universitario . . C lusi
Principe de Asturias. 13:40 - 13:50 oncilusiones
- Epidemiologia del trauma psicoldgico. - Ponentes
- Resiliencia y factores de riesgo. ° Moqlerador
- Trauma, depresion y suicidio. - Paciente
14:15 Comida

10:25 - 10:40 Turno de preguntas

10:40 - 11110 Café y check-out Traumay depresic')n

LA HERIDA
VISIBLE



